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Ruder/Kanu-AG an der LG im 
Schuljahr 2025/26 

 

Wann?   Mittwochs 

    13.45 Uhr – 15.15 Uhr 

Zeitintervall: ab den Osterferien (15.04.26) bis zu den 
Sommerferien 

 

Wo?    Bootshaus, hinter der Bibliothek 

 

Voraussetzungen: Gute Laune, Schwimmabzeichen Bronze 

Wer leitet die AG:  Frau Riemenschneider, Herr Ziemann 

 

Ziele:  Erlernen koordinativer Fähigkeiten beim Kanufahren 
und beim Rudern 

 

Was braucht ihr? Enganliegende, wetterangepasste Sportkleidung, 
Wechselsachen 

Fragen? Habt ihr Fragen, dann sprecht mich an oder schreibt 
mir: 

 Kristina.Riemenschneider@schule-sh.de 
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