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Vorwort

Halldle! ;)

Es herbstet gar sehr und eigentlich ist es fast schon Weihnachten, oder?
Laut den Regalen bei Aldi und Edeka auf jeden Fall. Und samtliche Mit-
schuler*innen singen bereits seit Anfang September regelmaiig Hym-
nen auf die schénste Zeit des Jahres.

Wir haben euch viel zu lange auf die neue Ausgabe warten lassen, doch
endlich, hier ist sie! Es gibt neue Gesichter an unserer Schule: Herr Beth,
Herr Ramm und Herr Richter geben uns die Ehre und stellen sich auf
den Seiten 32-34 vor. Willkommen an der LG! AuBerdem gibt es auch in
der SV Veranderungen, denn wir haben jetzt zwei neue Schulerspreche-
rinnen! Thorvid Schwarz aus dem Q2-Jahrgang geht damit in den wohl-
verdienten Ruhestand und Uberlasst Sophia Lenthe und Valerie Kon-
stanti das Feld.

Voriges Schuljahr war die Q2-Phase innerhalb ihrer Profile flr ein letztes
Mal Klassenfahrt europaweit unterwegs. Die entstandenen Bilder eig-
nen sich hervorragend fur eine Fotostrecke. Freundlicherweise haben
uns alle Profile ihre Instagram-reifen Aufnahmen daflr zur Verfigung
gestellt, vielen Dank! |hr findet sie auf den Seiten 15-22.

Metalheads, aufgepasst! Die Chefredakteurin war zum ersten Mal in Wa-
cken, ist nach wie vor machtig beeindruckt und teilt ihre Eindricke und
die schonsten Bilder mit euch auf den Seiten 9-14.

Ihr wart auch auf einem Konzert und wollt anderen davon berichten?
Oder habt ihr vielleicht noch eine ganz andere Artikelidee? Wir freuen
uns auf alle Mitwirkenden, egal, ob auf Langzeit-Basis oder flr Gastarti-
kell Kommt dienstags in der zweiten Pause zum Redaktionsraum K 0.9,
sprecht Herrn Zunker an oder sendet fertige Artikel als Word-Dokument
an JNoe@mail.de.

Ach ja, und wenn bei euch zuhause noch Kurbisse herumkullern, die
nach Halloween keine Aufgabe mehr haben, schaut doch einmal auf
Seite 35 vorbei. Dort findet ihr bestimmt etwas Passendes.

Ich hoffe, ihr hattet groBartige Herbstferien und winsche Euch alles
Gute fur den erneuten Start. Es winkt das Vorabitur, die Daumen sind
gedruckt!

Eure

Chefredakteurin
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£kadia®  pie besten Jobs beginnen im April!

Fur unsere Hofsaison von April - September bieten Wir:

Tobs fir Einsteiger

gen j€ Woche Taschengeld verdienen.

derlich, wir bringen dir alles bei.

An 1-2 Ta

Vorkenntnisse <ind nicht erfor

- Verkaufer (m/w/d) am Stand (ab 17 Jahre)
_Service oder Verkauf am Hof (ab 16 Jahre)
d&/bcwarbung—:.inr&ia.h&n

www.spu.rga\buFFe.t.

Auf dem Ortskampe 1,.25911% Buchholz, 04541 8017153
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von Elena Goerlitz und Claire- Sophie Behrens

Lehrer: Man kann sie sich gar nicht anders
vorstellen, als vor der Klasse stehend, etwas an
die Tafel zeichnend und etwas dazu erklarend.
Es fUhlt sich schon ungewohnt an, wenn man
einen seiner Lehrer einfach nur beim
Einkaufen oder allgemein in einer Umgebung
als in der Schule sieht. Doch habt Ihr schonmal
darUber nachgedacht, was Lehrer geworden
waren, wenn sie nicht ebendiesen Beruf

Lehrer Unsere Gedanken
Herr Ramm
Herr Benson Marathonlaufer
Frau Braun-Schnier Modedesignerin
Frau Zillmann

Frau Wulf-Hillefeld AufBenministerin

Leiter einer Sozialhilfe-Organisation

Schauspielerin im Theater
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angenommen hatten? Konntet |hr Euch
Eure/n  Klassenlehrer/in  als  Politiker/in
vorstellen, als Kunstler/in oder gar als Leiter/in
einer erfolgreichen Firma? Nun, wir haben uns
bei ein paar Lehrern zu dem Thema Gedanken
gemacht und diese auch selbst gefragt, was
sie geworden waren, wenn sie nicht Lehrer
geworden waren. Mal sehen, ob |hr mit den
Ergebnissen Ubereinstimmt. ;)

Ilhre Antworten

Polizist oder Rechtsanwalt
Biomechaniker oder Dirigent
Fernsehansagerin

Architektin oder Innenarchitektin

Architektin
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¥ Rassismus an unserer Schule =£3
Kein Problem mehr, oder? ﬁ

von Leif Lorenz Ehrke
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Rassismus ist seit langer Zeit ein Missstand in unserer Gesellschaft, seit
Jahrtausenden leiden viel zu viele Menschen darunter. In grof3en Teilen unserer
Gesellschaft hat er sich so tief festgesetzt, dass es fur viele Menschen bereits zum
Alltag gehdrt. Aber wie man sich vorstellen kann, darf und sollte man sich keinesfalls
an derartige Behandlung gewdhnen mussen. Leider ist es schwierig, Rassismus
nachhaltig zu bekampfen, obwohl wir als Gesellschaft schon immense Fortschritte
gemacht haben.

Obwohl die LG vor einiger Zeit fur das Engagement ihrer Schulerschaft
ausgezeichnet wurde, ist auch hier Rassismus nach wie vor ein Problem. Auf die
genaueren Details soll hier nicht eingegangen werden, sondern Folgendes mochten
wir, der Anti-Diskriminierungsausschuss, der Schulerschaft klarmachen: Rassismus
ist indiskutabel. Diese Schule positioniert sich gegen ihn und es wird aktiv daran
gearbeitet, derartigen Vorfallen vorzubeugen.

In diesem Sinne haben wir mit unserem Schulleiter Herrn Engelbrecht gesprochen
und der Antidiskriminierungs-Ausschuss arbeitet unter anderem mit Materialien
des Netzwerks ,Schule ohne Rassismus Schule mit Courage” an Ideen, Konzepten
und Aktionen. Wir wollen Rassismus an unserer Schule keinen weiteren Platz bieten
und diese Baustelle durch Aufklarung und Diskussion in Angriff nehmen. Doch so
etwas kann von einer kleinen Gruppe nicht von heute auf morgen bewerkstelligt
werden. Besonders nicht, wenn ein so tief verwurzeltes Problem von unserer
Schulerschaft totgeschwiegen oder aus Unwissenheit heraus ignoriert wird.

Wir wollen euch, liebe Leser, ermutigen, euch zu informieren, fUr einander gegen
Ungerechtigkeit einzustehen und einander zu unterstutzen, um unsere Schule zu
einem besseren Ort zu machen. Beteiligt euch am Ausschuss, seid hilfsbereit und
offen. Wir schauen hin und héren zu!

N
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Feuertaufe fallt ins Wasser

von Julia G. V. Nérenberg

,Das ist eben Wacken" — was mit
diesem Satz gemeint ist, durfte ich
nun endlich erfahren: Vier Tage
lang Musik und Unterhaltung von
Uber 200 Acts, neue Bekannt-
schaften, und jede Menge Spal3.
Allerdings fur ein paar tausend
Besucher weniger, als ursprunglich
geplant.
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Den Musikgeschmack vererbt einem der
Vater. Daher bin ich seit nunmehr finfJahren
begeisterter Metal-Fan. Der Wunsch, das
Wacken Open Air einmal aus erster Hand zu
erleben, war schon lange da, und dieses Jahr
ist er in ErfUllung gegangen. Uber einen
Arbeitskollegen meines Vaters sind wir beide
nicht nur an Karten, sondern auch an eine
richtig tolle Truppe herangekommen. Somit
waren wir nicht auf uns alleine gestellt und
das war im Anbetracht der diesjahrigen
Anreise-Situation nur von Vorteil: Starker
Regen und aufgeweichte Béden erschwerten
die Ankunft. Das veranlasste uns dazu, am
frihen Morgen des Tages vor Festivalbeginn
loszufahren.

Wir haben unseren Gelandeabschnitt ohne
Zwischenfall erreicht. Anderswo mussten
Autos und Campingwagen mit Traktoren auf
die Wiese gezogen werden. Viel zu viele
Menschen durften nicht mehr auf das
Gelande kommen und mussten
schlussendlich abreisen, egal, wie lange sie
unterwegs gewesen waren. Unsere Gruppe
hat also groBes Glick gehabt, trotz

mangelhafter Wetterkonditionen und Stau in
den umliegenden Dérfern.

Die einzige Sorge: FUr einen gewissen
Zeitraum war unklar, ob das W:O:A
witterungsbedingt ausfallen musste.

Nachdem es in dieser Hinsicht Entwarnung
gab, bangten einige noch um den Auftritt
ihrer Lieblingsband, da plétzlich samtliche
Acts im Zeitplan der Wacken-Online-App
fehlten. Offenbar musste ein Grof3teil der
Auftritte getauscht beziehungsweise
verschoben werden, da auch die Bands
Schwierigkeiten mit der Anreise hatten.

Nach der Klarung dieses Debakels sind wir
mit der Gruppe zum Festival-Gelande
gegangen, um einen ersten Eindruck zu
bekommen. ZugegebenermalBen waren die
Bedingungen an diesemm Tag wirklich
schlimm: Alle funfzehn Minuten ging ein
Schauer nieder, der alles durchweichte, was
bis dahin trocken geblieben war. Der
Schlamm reichte einem weit bis Uber die
Knochel, man ist kaum vom Fleck
gekommen. RegelmalBig sind Gummistiefel
steckengeblieben. Der Mann, welcher den
Gummistiefel- und Regencape-Stand
betrieben hat, muss das Geschaft seines
Lebens gemacht haben. FUr mehr als einen
raschen Rundgang Uber das weitlaufige
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Gelande hat die Energie leider nicht mehr
gereicht. Wir haben uns etwas
zuruckgenommen, um fur die ersten
Konzerte am nachsten Tag fit zu sein.
Uberhaupt spielte das Leben auf dem
Camping-Gelande fur das ,Wacken-Gefuhl*
eine genauso tragende Rolle wie die
Auftritte: Man lie3 alles entspannt angehen,
aufgestanden st jeder spat (die Bands
spielten ohnehin erst ab der Mittagszeit),
jeder hat einmal etwas ausgegeben, ob
Essen oder Trinken. FUr das erste Bier gab es
folgende Regel: Erst, wenn die Uhrzeit
zweistellig ist.

-

Wenn man vom Infield auf das Camping-
Gelande kam, musste man keine Stille
fUrchten: Es lief aus allen Richtungen Musik,
von mittags bis spat in die Nacht. Bei mir hat
sich irgendwann der kuriose Effekt
eingestellt, dass ich Alltagsgerausche nicht
mehr von Musik unterscheiden konnte. Da
wird der Fohn des Zeltnachbarn vom Gehirn
schon einmal als Death Metal interpretiert.
Ich und mein Vater hatten dazu das Pech,
dass unser Zelt neben dem einer Gruppe
junger Erwachsener stand. Zwei Nachte
hintereinander sind wir trotz Ohrstopsel um
drei Uhr nachts aufgeschreckt, weil gewisse




Persanlichkeiten dann alles gespielt
haben, was die Metalcore-Szene hergibt.
Caraufhin habken wir unser Lager in die

entgegengesetzte Richtung bewegt. Eine
Frau aus unserer Gruppe war jedoch so
sauer, dass sie am nachsten Morgen ihre
r, Lautsprecherbox wvor dem Zelt der §
J{;:* Ubeltater aufgebaut und ihrerseits ,mal so
B richtig aufgedreht” hat.

]

IR Es ist wirklich unglaublich, was manche B8

Leute mit nach Wacken schleppen. Chne

B Ytz ich habe zwel Manner beobachtet
'< die mit einer Kreissage Holz flr einen
A Lt "

| provisorischen Generator-3chutz zurecht
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schnitten. Eine andere Gruppe errichtete

= innerhalb von zwei Stunden ein Fort

Transporter herangefahren wurden,
Wieder ein anderer mahte erst einmal die
Stelle, an welcher er sein Zelt aufbauen |

wollte. Wegen Ungeziefer und so. Endlich
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standen die Konzerte an, und auch das
B Wetter hat mit sich reden lassen: Im |
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der nachsten Tage wurde es immer
sonniger und der Schlamm trocknete,

sodass man nicht mehr hinzufallen drohte.
Da man bei Metal-Konzerten in der Regel
nicht unbewegt an Ort und Stelle stehen
bleibt, durfte das so ziemlich jeder
begruflt haben.

Am besten waren mit Abstand Kreator und
Hammerfall, die Headliner am zweiten
Tag. Ich und ein Freund aus unserer
Gruppe hatten das Gluck, ganz vorne
stehen zu konnen. Jetzt muss man sich
vorstellen: Beide Bands haben auf der
Doppelhauptblhne gespielt, wo die
grofBten Menschenmassen des Festivals
zusammenkommen. Dort vorne zu stehen,

——
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diesen Uberblick Uber tausende und
abertausende von Leuten zu haben, die
gemeinsam mit dir und dem Sanger das
gleiche Lied grolen und Haar und Kopfe
wirbeln lassen, das war das geilste Geflunhl
aller Zeiten! Ein Riesenspaf! Ich habe den
Rest des Abends nicht mehr aufgehért zu
grinsen.

Derart hohe Zuschauerzahlen sorgen zwar
fur eine tolle Dynamik, kénnen fur den
Einzelnen aber auch schnell unangenehm
werden. Die kleineren Buhnen sind daher
eine gute Abwechslung. Sie bieten die
Chance, nebenher noch tolle Bands zu
entdecken, die man vorher nicht kannte.
Am dritten Abend zum Beispiel war ich

. '




eigentlich schon auf dem Weg zurlUck zum
Camping-Gelande, stand dann aber noch
zwei Stunden bei Legion of the Damned. So
schlimm war es mit der Mudigkeit woh! doch
nicht. Die einzige Enttauschung war
Megadeth. Erstens war die Soundqualitat
schlecht, was vorkommen kann und nicht die
Schuld der Band ist. Wofur die Musiker
jedoch durchaus verantwortlich sind, ist die
Interaktion mit dem Publikum.

Sich hinzustellen, eine halbe Stunde lang in
die Saiten zu hauen und dann erst zwei
Worte an die Zuschauer zu richten, um dann
den Rest der Zeit wieder in Schweigen zu
verfallen, ist meiner Meinung nach zu wenig.
AuBBerdem habe ich mich zwischen den
anderen Fans nicht wohlgefuhlt. Das
Bisschen Stimmung, was aufgekommen ist,
war sehr negativ behaftet. Ich bin vorzeitig

gegangen. Von diesem Erlebnis abgesehen
wurden meine Erwartungen an das W:O:A
nur Ubertroffen. Nirgendwo sonst bin ich mit
Leuten so einfach ins Gesprach gekommen
wie dort. Jemand aus unserer Gruppe hat
Wacken sehr zutreffend als ,Parallelwelt” und
JUrlaubsort” beschrieben.

Und entgegen der Erwartungen mancher
Leute geht es dort sehr friedlich und
solidarisch zu. Wer fallt, wird sofort von funf
anderen wieder hochgezogen. Weil3 ich aus
eigener Erfahrung.

Trotz zuerst furchtbarer Witterung und
horrenden Essenspreisen lasst sich sagen:
Mit einer derart groBartigen Truppe gerne
noch einmal. Rain or shine!



von Li-II:)}'Jo éladiajcor

In der letzten Schulwoche vor den Sommerferien
mussten eigentlich alle Schiler*innen noch im Unterricht
sitzen. Doch wahrend die einen schon Stunden zahlten
und sehnlichst dem letzten Klingeln entgegenfieberten,
ging es fur einen Teil der elften Klassen fur eine Woche
auf Klassenfahrt, genauer gesagt auf Abschlussfahrt.

Das Bio- und Physikprofil fuhren gemeinsam mit dem 2ug
nach Wien, das Sprachprofil flog nach Dublin und das
WiPo-Profil zog es in die tschect 2 stadt Prag.
Einzig das Sportprofil verblieb in Deuts ::hl::r.J denn sie
hatten ihre Chance schon im Marz genutzt, um s
letzten guten Schnee zum Skifahren zu & z
vermieden es, die Klassenfahrt als letzte in ihrer aktiven
Schulzeit zu bezeichnen.

Es war eine Erinnerung daran,

kommt die Schulzeit nun doch derm Ende naher. Nach den
Sommerferien startete der Unterricht wieder und die
Vorbereitungen auf das Vorabitur begannen, bis dann im
Marz die finalen Prifungen folgen werden. Deshalb wollte
man doch lieber noch einmal die gemeinsame Zeit

genielen!

Die wverschiedensten Aktivitdten wurden trotz sUdlicher Hitze
oder irischem Starkregen untermommen, ob Rafting oder
Museurnsbesuche, alles war dabei. Das Ski-Fahren wurde neu
erlernt, die uchten Stadte wurden besichtigt und lokale
Spezialitaten wurden getestet. Mehr dazu gibt es auf den
nachfolgenden Bildern zu sehen.
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TORTEN

DER WAHRHEIT

von Lilly Jo Gladiator

Wer in der Schule wirklich etwas erreicht:
Schulleitung v ' Lehrer*innen

Thorvid

Was man im Matheunterricht macht:

rechnen I den App/Playstore

entdecken

auf die Uhr

gucken

Was die Schuler*innen am Lauftag machen:

laufen 1 G anfeuern
bei Markant
shoppen
Wie die Lehrer*innen denken, dass die Wie die Schuler*innen
Schuler*innen Hausaufgaben machen: sie wirklich machen:
Airdrop em—
in der

Chat-GPT Klassengruppe
danach betteln

23
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WIE VIDEOSPIELE
UNSERE SEELEN STEHLEN?

von Lukas Suhr ‘

Die digitale Welle schwappt in einer Sturmflut
aus Innovation Uber die gesamte Welt. Dies ist
eine unvermeidbare Entwicklung. Angebote
wie Microsofts ,Word", ,,PowerPoint“ und Co.
sind feste Begleiter unseres Alltags geworden.
Noch nie zuvor war der Mensch moderner und
digitaler. Selbst virtuelle Freizeitmaoglichkeiten
wandelten sich von klobigen Arcade-
Automaten der 1970er Jahre in allerlei Formen
der modernen Videospiele, wie wir sie heute
schon beinahe Uberall vorfinden konnen. Ob
wir nur von einer Werbung beschallt werden,
die uns das Blaue vom Himmel verspricht,
wenn man sich eine Konsole kauft, oder sellbst
eine solche bereits besitzen.

Aber damit nicht genug, neben den popularen
Marken-herstellern wie Nintendo, Sony und
Microsoft haben sich Videospiele auch auf
unsere  Mobiltelefone  geschlichen. Wie
praktisch, wenn man einige Minuten auf Bus,
Bahn oder einen Freund warten muss, richtig?
Aber wenn sich das ganze Geschehen als so
selbstverstandlich implementiert hat, so stellt
sich doch die Frage, wie die digitalen
Spielereien auf uns wirken und wie wir mit
ihnen umgehen. Zuerst ein kleiner Einblick aus
meiner Perspektive. Ich persdnlich bin seit
jungem Kindesalter mit den farbenfrohen

24




Welten Nintendos aufgewachsen und habe im Jahr 2016 in MUnchen, bei welchem ein
diese herzlichst genossen. Ich kann mich junger Mann im Stadtteil Moosach neun
genau erinnern, wie ich das erste Mal ein , Menschen bei einem Amoklauf ermordete. Die
,Super Mario“- oder ein ,,The Legend of Zelda“- zum Zeitpunkt dieses Ereignisses bestehende
Spiel in meine Konsole gelegt und ein wahres Regierung auBerte sich verstandlicherweise
Abenteuergefihl erlebt habe. Jedoch war schon nach kurzer Zeit dazu.
neben all der Freuden ein Aspekt exakt Erstaunlicherweise wurde der Tater mit dem
genauso wichtig, namlich zeitliche Grenzen zu ab 16 Jahren freigegebenen Ego-Shooter ,
akzeptieren und zu wissen, wann der ,Counterstrike® in Verbindung gebracht,
Controller wieder in Schublade verschwinden welcher schon in Vergangenheit durch
sollte. So waren Videospiele fur mich schon mehrere Studien in der Kritik stand.

immer eine gern wahrgenommene Tatigkeit,

: i l ) Dazu mochte ich anmerken, dass die Debatte
die aber niemals Ubersteigert wurde.

um Videospiele, insbesondere an solchen mit
Als ich mich mehr und mehr fur das Verfolgen brutalen Szenen, keine Neuheit darstellt, ganz
von Nachrichten interessierte, machte sich bei im Gegenteil. Ist es wirklich maéglich, dass
mir grof3e Irritation breit: Ich nahm Meldungen Videospiele uns nicht mehr Herr unserer Sinne
wahr, Videospiele seien Ausloser fur Gewalt sein lassen? Sind sie in der Lage, ,unsere
und Aggressivitat. Sie wlrden ferner abhangig Seelen zu stehlen”, uns abhangig und zu
machen und empathische Charaktereigen- Straftatern werden zu lassen? Studien sind sich
schaften jugendlicher Spielerinnen und Spieler in diesem Fall héchst uneinig. Ich denke, eins
untergraben. Ich kann nicht verhehlen, dass darf man dabei nicht auBer Acht lassen:
mich diese Meldungen dazu animiert haben, Videospiel ist nicht gleich Videospiel und kein
mehr Uber das Thema herauszufinden. Ein Fall, Mensch gleicht dem anderen. Aus diesem
auf den ich aufmerksam wurde, ereignete sich  Grunde kann es doch nicht zielfUhrend sein

AEE S Ame e
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'Autor ist der Redaktion bekannt

Punktlichkeit:

Ein paar Minuten lassen-siech da immer herausschlagen, mehr braucht es ja auch nicht.

Hausaufgaben:
Sind umfangreich und werden eingesammelt, zu Hilfe!

Tauglichkeit der Aussagen fur Zitate:
Hin und wieder sind gute Sachen dabei, verstehen tun sie leider nur wenige.

Zensurvergabe:
Lieblinge sind evident, doch: Wer mitmacht, hat auch Chancen.

Charisma:
Markanter Mensch. Hat irgendwie was.

Fazit:
Da lohnt es sich wirklich einmal, zuzuhdéren. Schafft nicht jeder.

27
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Punktlichkeit:

Ist in der Regel bereits im Kabinett, da ist nix mit Verspaten.
Hausaufgaben:

Sehr zuverlassig, was das betrifft, Menge halt sich im Rahmen. Immerhin.
Tauglichkeit der Aussagen flr Zitate:

Bis jetzt nichts gehort, das ansatzweise Potenzial gehabt hatte.
Zensurvergabe:

Gibt etwas zu viel auf Quantitat.

Charisma:

Zuruckhaltend, gibt aber eine anstandige Gruppenleitung ab.
Fazit:

Eigentlich ein unverdienter Schnitt. Tut mir in der Seele weh.

Punktlichkeit:

Sehr selten zu spat. Dann aber richtig.

Hausaufgaben:

Ein Packen Zettel, zwei Packen Zettel, drei Packen Zettel...
Tauglichkeit der Aussagen flr Zitate:

Stand regelmafig in der Abizeitung, das sagt schon alles.
Zensurvergabe:

..Wollen wir diese Diskussion wirklich wieder anschneiden?
Charisma:

Ist es moglich, Anti-Charisma zu besitzen? Oh ja!

Fazit:

Besserer Schnitt als Nummer 2?! Okay, das ist wirklich traurig.

Na, wer ist das wohl?

it
]
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Die besten Go—To Herbst Rezepte

APFEL-ﬁCHM’AN D-KUCHEN

Der Sommer ist nun endglltig vorbel und der Herbst
Zeigt seinen ganzen Charme. Die Walder schmicken
sich noch einmal in ihren buntesten Farben, bevor der
Winter Uber sie hereinbricht. Die Sonnenstrahlen
verlieren an Kraft und die Tage werden merklich
kirzer. Da viele Outdoor-Aktivitaten nicht mehr
stattfinden kénnen, beginnt die Suche nach einer
neuen Beschaftigung.

Das Ausprobieren der Ober das ganze Jahr hinweg
gesammelten Back- und Kochrezepte ist ein allseits
bekannter Favorit. Was gibt es Besseres als den Geruch
von frisch aus dem Ofen kommendem Geback? Doch
wer sehr wenig Zeit hat und saisonales Obst und
Gemuse trotzdem nutzen méchte, der findet hier eine
Zusammenstellung unserer schnellen Go-To Herbst-
Favoriten:

APFEL-SCHMAND-KUCHEN

Zutaten:

100g Butter
2Eier

180g Zucker
200g Schimand
180g Mehl

2 TL Backpulver
4 Apfel

1. Backofen auf 175 Grad vorheizen

2. Butter schmelzen und abkihlen lassen

3. Eier und Zucker schaumig schlagen

4. Schmand und abgekiihlte Butter unterrdhren

5. Mehl und Backpulver vermischen und unter den

Teig heben

6. Apfel waschen, schalen und in Stlcke schneiden

7. Kuchenform einfetten und mit Semmelbroseln

ausstreuen

8. Teig in die Kuchenform fullen und mit Apfelsticken

belegen

9. Kuchen flr 40 Minuten backen
-



BEIKE
RAMM

Facher:
Philosophie, Englisch und Medi

Hobbys/Freizeitgestaltung:
Lesen, Sport und Kraftsport, Yoga, in meinem Kleingarten
sein.

In welchem Moment haben Sie gemerkt, dass Sie Lehrer
werden mochten?
Schon in meiner Schulzeit.

Ihr erster Eindruck von der Schule?

Positiv — es gibt viele nette Kolleginnen und Kollegen und
bisher viele sehr freundliche, witzige und interessierte
Schuler*innen.

Wie wirden Sie sich beschreiben?
Aufgeschlossen, interessiert und motiviert.

Woflr setzen Sie sich personlich ein?
Gerechtigkeit, Gleichberechtigung und Horizonterwei-
terung.

Wie gehen Sie mit Stress um?

Ich spreche mit Menschen daruber, die auch gestresst sind
— das hilft. Am aller meisten entspannt mich dann aber
Sport.

Ein Ziel, was Sie noch im Leben erreichen wollen:

Ich wirde gerne das Gefuhl haben, etwas Sinnvolles fur
andere Menschen mit anderen Menschen zu tun. Ich will
alles geben.

Was empfehlen Sie unserer aufstrebenden Schulerschaft?
Das Internet nicht mit dem echten Leben verwechseln;
Fragen stellen; in die Welt hinausgehen; keine Konflikte
scheuen und lernen, Uber sich selbst zu lachen.

52



CHRISTIAN
RICHTER

Facher:
Mathematik, Physik und angewandte Naturwissenschaften

Hobbys/Freizeitgestaltung:
Ausdauersport, wie Fahrrad fahren, Inlineskating, etc,
Heimwerken und meine Familie.

In welchem Moment haben Sie gemerkt, dass Sie Lehrer
werden mochten?

Einen konkreten Moment gibt es nicht, es ging ein
bisschen hin und her. Ich hatte nach der Schule ein
Lehramtsstudium angefangen, war aber zwischendurch
am Zweifeln, sodass ich erst einen anderen Abschluss an
der Uni gemacht habe. Letztendlich bin ich aber doch
wieder zum Lehramt zuruckgekehrt.

Ihr erster Eindruck von der Schule?

Erheblich groBer und mit modernerem Gebaude als meine
alte Schule, sehr nette Kolleginnen und Kollegen, die mich
alle sehr herzlich aufgenommen haben.

Wie wirden Sie sich beschreiben?
Grof3 und ruhig.

Woflr setzen Sie sich personlich ein?

Dass Schuler nicht nur ihre notwendigen Kenntnisse
beigebracht bekommen, sondern auch sozial miteinander
umgehen, weil das in der Gemeinschaft besonders wichtig ist.

Wie gehen Sie mit Stress um?

Ich versuche schon im Vorfeld, es so zu organisieren, dass es
gar nicht zu Stress kommt. Zum anderen mache ich mir klar,
dass die stressigen Sachen haufig gar nicht so wichtig sind.

Ein Ziel, was Sie noch im Leben erreichen wollen:
Ich selbst mochte klimaneutral werden. Und weiterhin
Schuler*innen auf ihre Zukunft vorbereiten.

Was empfehlen Sie unserer aufstrebenden Schiilerschaft?
Immer einfach weitermachen - niemals den Kopf in den
Sand stecken, Wichtiges von Unwichtigem unterscheiden
und Geduld haben.
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JAKOB
BETH

Facher:
Geschichte und Chemie

Hobbys/Freizeitgestaltung:

Ich gehe gern zum Sport und spiele beispielsweise gern
Volleyball. AuBerdem bin ich haufig mit Freunden
unterwegs und gehe mit ihnen essen oder ins
FuBballstadion.

In welchen Moment haben Sie gemerkt, dass Sie Lehrer
werden mochten?

Mein ehemaliger Chemielehrer hat mich so fur sein Fach
begeistern koénnen, dass ich dachte, das kann ich
genauso.

Ihr erster Eindruck von der Schule?
Auf jeden Fall sehr positivund modern - auch gibt es viele
nette Kollegen/Kolleginnen und Schuler*innen.

Wie wirden Sie sich beschreiben?
Spontan, flexibel und gelassen. AuBerdem kann ich Uber
Vieles lachen.

Woflr setzen Sie sich persénlich ein?
Ich bin gegen jegliche Art von Gewalt, Antisemitismus
und Rassismus und gehe dagegen vor.

Wie gehen Sie mit Stress um?

Wenn ich viel zu arbeiten habe, bin ich haufig gestresst.
Ich versuche dann, auch auf mich zu gucken und mehr
Entspannung in meinen Alltag einzubauen.

Ein Ziel, was Sie noch im Leben erreichen wollen:

Ein ganz groBBes Ziel ist es, glucklich zu sein und gesund
zu bleiben. Das hort sich jetzt sehr stupide an, aber damit
hat man wirklich schon viel gewonnen.

Was empfehlen Sie unserer aufstrebenden
Schulerschaft?

Verfolgt eure eigenen Ziele und lasst euch nicht von
Lehrern, Eltern oder Freunden reinreden. Wenn ihr etwas
machen wollt, worauf ihr Lust habt, macht.
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Innen weich und aufsen knusprig
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Zutaten
250 g Dinkelmehl
200 g Kirbisfleisch (150 g Plree; z. B. Hokkaido)
| 120 g brauner Zucker
. 100 g vegane Butter
® 1 Prise Salz
1TL Backpulver
1TL Zimt [oder Karbisgewlrzmischung)
100 g Schokotropfen

Arbeitszeit
40 Min,
" Backzeit
8 Ca 8 Min. bei 170"

i Wer es nicht auf vegan abgesehen hat, der nimmt die 8
¥ gute alte Markenbutter. Das Dinkelmehl lasst sich
gegen Weizenvollkornmehl austauschen.

Kurbis waschen, in Wirfel schneiden und mit etwas
Wasser ca. 10 Minuten weich kochen. Kochwasser
abgieBen, Kdrbis mit dem Karto

zerdrucken oder purieren, abkuhlen lassen.

Butter, Zucker, Salz und Gewdlrz in einer Schissel mit
dem Handrihrgerat cremig ruhren. Das abgeklhlte
Klrbisplree einrdhren. Mehl, Backpulver dazu sieben
und zusammen mit den Schokodrops vermengen,
sodass ein dicker Keksteig entsteht. Den Teig ca. 15 '
Minuten kaltstellen. Dann ist er gut formbar.

i1 Ergibt ca. 30-40 Cookies
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2 Ladings . . . .
-._Em:fi " Die besten Jobs beginnen 1M April!
Fur unsere Hofsaison von April - September bieten wir:

Tobs fir groPe Trovme

Nach dem Abi in kurzer Zeit viel arbeiten und

viel Geld verdienen.

Vorkenntnisse sind nicht erforderlich, wir bringen dir alles bel.

-Service O
www.spargaibuFFat.de/b&warb '

Auf dem Ortskampe 1,23911 Buchholz, 04541 8017153
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